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Das Bildungs- und Freizeitangebot der KLJB Freiburg

1 Einleitung

1.1 Wer wir sind

Die Katholische Landjugendbewegung (KLJB) der Erzdiozese Freiburg ist ein
moderner Jugendverband im landlichen Raum und offen fir Jugendliche und

junge Erwachsene aller Konfessionen.

Unsere KLJB-Mitglieder sind Jugendliche und junge Erwachsene ab 14 Jahren
aus dem landlichen Raum. Die KLJB besteht aus verschiedenen Ebenen
(Gruppen-, Bezirks- und Diézesanebene), die ehrenamtlich und demokratisch
organisiert sind. Die Ebenen sind eigenstandig, machen Angebote in ihrem Zu-
standigkeitsbereich und sind in vielfaltiger Weise miteinander vernetzt.

Der KLJB-Di6zesanverband ist Trager eines eigenstandigen Bildungs- und

Freizeitangebots.*
1.2 Unsere Zielgruppe

Zielgruppe des Bildungs- und Freizeitangebots des KLJB Di6zesanverbandes
sind KLJB-Mitglieder, KLIB-Leiterinnen und KLJB-Leiter und Interessierte ab 14

Jahren.

L vgl. Leitbild der KLJIB Freiburg, verabschiedet im Marz 2002 in Weiterdingen, tiberarbeitete

Version verabschiedet im Marz 2007 in Neckarelz.
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1.3

1.4

Ziele des Bildungs- und Freizeitangebots

Mit unserem Bildungs- und Freizeitangebot werden junge Menschen zur Uber-
nahme von Verantwortung und zu ehrenamtlichem Engagement ermutigt und
befahigt. Unsere Angebote bieten Lernfelder zur Aneignung von sozialen
Kompetenzen und Schliisselqualifikationen? und férdern die Personlichkeits-
entwicklung.

KLJB-Mitglieder und Interessierte qualifizieren sich durch unsere Angebote und

entwickeln dadurch ihre eigenen Fahigkeiten weiter.

KLJB-Leiterinnen und KLJB-Leiter werden durch unsere Angebote fir ihr Amt

aus- und weitergebildet.

Infos zum Konzept

Grundlage des Bildungs- und Freizeitangebots bildet das Leitbild der KLIB. Mit
diesem Konzept nehmen wir die Leitbild-Visionen ernst. Wir greifen die viel-
faltigen Interessen und Lebenswelten von Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen auf und bieten ihnen entsprechende Veranstaltungen auf3erhalb
von Schule und Beruf. Die Teilnahme daran ist freiwillig.

Spiritualitat und Politik sind in alle Bildungs- und Freizeitangebote eingebunden.
Die aufgefuhrten Bildungs- und Freizeitangebote bilden das gesamte Spektrum
der Angebote von Di6ézesanebene ab. Daneben machen Gruppen- wie Bezirks-

ebene eigene Angebote in ihrem Zustandigkeitsbereich.

2 vgl. Erlauterungen zum Leitbild, Stichwort Schluisselqualifikationen, Seite 9
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Das Bildungs- und Freizeitangebot der KLJB Freiburg

2.1

2.1.1

2111

Das Bildungs- und Freizeitangebot

Bildungsangebote

Die Bildungsangebote der KLJB Freiburg qualifizieren Jugendliche und junge
Erwachsene in vielféaltigen Bereichen. Die Bildungsangebote sind ganzheitlich
angelegt und fordern die Personlichkeitsentwicklung der teilnehmenden
Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Sie erwerben sich durch diese An-
gebote Selbst-, Sozial- und Methodenkompetenz.

Alle Bildungsangebote orientieren sich an den Bedurfnissen der jungen

Menschen. Sie sind erlebnis- und erfahrungsbezogen.
Kurse

Kurse haben zum Ziel, Jugendlichen und jungen Erwachsenen Schlussel-
qualifikationen zu vermitteln und ihre Persénlichkeitsentwicklung zu fordern. Sie
finden Uber einen langeren Zeitraum hinweg statt. Die einzelnen inhaltlichen
Module bauen aufeinander auf. Wesentlicher Bestandteil eines Kurses bildet

neben den inhaltlichen Modulen der Prozess der gesamten Gruppe.

Der KLIJB-Grundkurs

Ziel:
Qualifizierung von Jugendlichen und jungen Erwachsenen zur Leitung von

Gruppen.

Zielgruppe:
KLJB-Mitglieder, Gruppen- und Bezirksleiterinnen, Gruppen- und Bezirksleiter,

Interessierte (ab 16 Jahren).

Dauer:
Der KLJIB-Grundkurs besteht aus einer Kurswoche und einem Kurswochen-

ende. Zwischen den beiden Teilen gibt es eine Praxisbegleitung.
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Das Bildungs- und Freizeitangebot der KLJB Freiburg

Bausteine des Grundkurses:

Biografiebegleitung und Persdnlichkeitsentwicklung:

> Zielvorstellungen entwickeln;

> meine Starken, Ressourcen und Freirdume entdecken und/oder férdern;
> mich und andere verstehen (Eigen- und Fremdwahrnehmung);
>

mein Entscheidungsverhalten (Entscheidungen treffen, artikulieren,...).

Einfuhrung in Padagogik:

> Einfihrung in Gruppenpadagogik (Leitungsstile etc.);
> Grundlagen der Spiel- und Freizeitpadagogik;

> Grundlagen der Erlebnispadagogik.

Methodik und Didaktik:

Handwerkszeug fur Gruppenleiterinnen und Gruppenleiter;
Arbeit in Grol3- und Kleingruppen;

Feedbackibungen;

Kooperationsiibungen;

angeleitete Praxisubungen;

Losungsstrategien fur Konflikte in Gruppen;
geschlechtsspezifische Arbeitsformen;
erlebnispadagogische Elemente;

spiel- und freizeitpadagogische Elemente;

vV V VvV V VvV V V V V V

musisch-kreative Elemente.

Situationsanalyse der KLJB-Arbeit vor Ort:
> Wie lauft die Arbeit der KLJIB vor Ort; in welchem (Um-)Feld arbeite ich?

> adaquate Formen der Gruppenarbeit (z. B. offener Treff, Projektarbeit,

thematische Arbeit, etc.);

> Altersspezifikum.

Kirchliche Jugendverbandsarbeit:

> Grundlagen und Ziele des Verbandes;
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Das Bildungs- und Freizeitangebot der KLJB Freiburg

Leitbild der KLJB;

Inhalte und Themen der KLJB;

Strukturen der KLJB;

Uberblick Uber die Verbandelandschaft in der Erzdi6zese Freiburg;
rechtliche Grundlagen (Aufsichtspflicht, Jugendschutz, etc.);
Hinweise auf Finanzierungsmaglichkeiten;
gesellschaftspolitischer Stellenwert.

Meine Spiritualitat:

personlicher Glaube;

jugendgemale Gottesdienstformen;

liturgische Grundlagen;

das eigene Erleben;

Auseinandersetzung mit dem (personlichen) Kirchenbild.

Motivation:

>

>

personliche Motivation fur die Arbeit;

Motivationsarbeit im Gruppenalltag.

Auswertung:

>

>

vV V V V

Methoden zu Reflexion und Feedback;

Reflexion des Arbeits- und Gruppenprozesses (tagliche Reflexionen,

Zwischen- und Endauswertung);

Reflexion der Gruppenphasen der Kursgruppe;
Reflexion von Praxiserfahrungen;

Reflexion des eigenen Denkens und Handelns;

Ubertragung des Erlebten und Erarbeiteten in die eigene Alltagssituation.

2.1.1.2 Weitere Kurse

Weitere Kurse kdnnen nach Bedarf, Trend und auf Anfrage durchgefihrt

werden.
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Das Bildungs- und Freizeitangebot der KLJB Freiburg

2.1.2 Seminare

Seminare haben zum Ziel, Jugendliche und junge Erwachsene in bestimmten
Themenbereichen zu qualifizieren und fortzubilden. Der zeitliche Umfang ist
flexibel. Seminare finden nach Bedarf, Trend oder auf Anfrage statt.

Seminare werden von entsprechenden Fachkraften durchgefthrt.
2.1.2.1 Seminare zu Sachthemen

Ziel:
Qualifizierung und Fortbildung Jugendlicher und junger Erwachsener zu Sach-

themen

Zielgruppe:
KLJB-Mitglieder und Interessierte

Dauer:
flexibel (z. B. Abend-, Tages-, Wochenendseminare).

Beispiele von Sachthemen:

> Finanzen,
Globalisierung,
Kindergruppen-Arbeit,
Landlicher Raum,
Medien,
Projektmanagement,
Offentlichkeitsarbeit,
Okologie,

vV V V V V V V V
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Das Bildungs- und Freizeitangebot der KLJB Freiburg

2.1.2.2 Padagogische Seminare

Ziel:
Quialifizierung und Fortbildung Jugendlicher und junger Erwachsener in
padagogischen Themenbereichen.

Zielgruppe:
KLJB-Mitglieder, KLIB-Gruppen und deren Leiterinnen und Leiter , KLIB-
Bezirke und deren Leiterinnen und Leiter, Teamerinnen und Teamer, Mitglieder

von Kommissionen und Arbeitskreisen, Interessierte.

Dauer:

Flexibel (z. B. Abend-, Tages-, Wochenendseminare).

Beispiele fir padagogische Themen:
> Gruppen leiten lernen,

Gruppenphasen,

Sitzungskultur,

Jahresplanung,

Konfliktmanagement,

Recht,

Rhetorik,

Rollen in Teams,

Zielvereinbarungen,

vV V VvV V VvV V V V V

2.1.3 Unterstlitzungsangebote flir Teams

Unterstitzungsangebote haben zum Ziel, Teams fir ihre Arbeit zu qualifizieren
und arbeitsfahig zu machen. Der zeitliche Umfang ist flexibel. Teams werden
kontinuierlich und/oder nach Bedarf unterstitzt. Die Modalitaten werden mit den

Teams ausgehandelt und abgesprochen.
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Das Bildungs- und Freizeitangebot der KLJB Freiburg

Bausteine der Unterstiitzungsangebote fir Teams:
> Beratung,

Teambegleitung,

Teamentwicklung,

Unterstitzung bei der Nachwuchssuche,

Unterstitzung bei Projekten,

vV V V V V

2.1.4 Dienstleistungsservice

Die KLJB bietet im Bereich ,Bildung“ Uber die aufgefiihrten Angebote hinaus
einen Dienstleistungsservice an.

KLJB-Mitglieder und Interessierte werden bezuglich der Umsetzung von
Themen, Inhalten, Leitungsaufgaben usw. auf Anfrage kurzfristig und direkt
(Telefon, E-Mail, personliche Kontakte und Gesprache, ...) beraten und unter-

stutzt.

Weiterhin stellt der KLIB-Ditzesanverband Arbeitshilfen zu verschiedenen

Themen zur Verfliigung.
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Das Bildungs- und Freizeitangebot der KLJB Freiburg

2.2

2.2.1

22.1.1

22.1.2

Freizeitangebote

Die Freizeitangebote der KLJB Freiburg er6ffnen Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen Raume fir Erlebnisse und Erfahrungen, die ihre Personlichkeits-
entwicklung férdern. Sie verbinden Spaf3 und Sinn miteinander und zeigen viel-

faltige Moglichkeiten der Freizeitgestaltung auf.
Spirituelle Angebote

Spirituelle Angebote haben zum Ziel, Jugendlichen und jungen Erwachsenen
Erlebnis- und Erfahrungsraume im Bereich ihrer Spiritualitéat und Religiositat zu

eroffnen.
Erlebnispastorale Angebote

Erlebnispastorale Angebote haben zum Ziel, Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen Erlebnis- und Erfahrungsraume durch eine Verknipfung spiritueller
und erlebnisorientierter Elemente zu eréffnen. Sie fordern die eigene Spirituali-
tat, die Personlichkeits- und Glaubensentwicklung.

Der zeitliche Umfang ist flexibel. Die Angebote werden nach Bedarf, Trend oder

auf Anfrage durchgefihrt.
Unterstitzungsangebote fur Liturgie und Spiritualitat

Diese Unterstitzungsangebote haben zum Ziel, Jugendliche und junge Er-
wachsene fur die Umsetzung liturgischer und spiritueller Formen zu quali-

fizieren. Der zeitliche Umfang ist flexibel.

Bausteine fur die Unterstitzungsangebote fur Liturgie und Spiritualitat:
> Beratung

Arbeitshilfen

Personliche Begleitung

>
>
> Weiterentwicklung zeit- und jugendgemalier Liturgie und Spiritualitat
>
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Das Bildungs- und Freizeitangebot der KLJB Freiburg

2.2.2

2.2.3

Erlebnisorientierte Angebote

Erlebnisorientierte Angebote haben zum Ziel, Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen Erlebnisse zu ermoglichen, die Uber ihren Alltag hinausgehen und
ihnen neue Erfahrungen ergffnen. Sie férdern die eigene Personlichkeitsent-
wicklung und unterstiitzen die Aneignung von Schlisselqualifikationen.

Der zeitliche Umfang ist flexibel. Die Angebote werden nach Bedarf, Trend oder

auf Anfrage durchgefihrt.
Kulturelle Angebote

Kulturelle Angebote haben zum Ziel, dass Jugendliche und junge Erwachsene
mit Kunst und/oder Kultur in Kontakt kommen und interkulturelle Fahigkeiten er-
langen. Diese Angebote fordern die Erweiterung des eigenen Horizonts und die
damit verbundene Personlichkeitsentwicklung.

Der zeitliche Umfang ist flexibel. Die Angebote werden nach Bedarf, Trend oder

auf Anfrage durchgefuhrt.

Beispiele fur kulturelle Angebote:
> Stadtefahrten,
> Studienfahrten,
> Interkulturelle Begegnungen,

>
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Das Bildungs- und Freizeitangebot der KLJB Freiburg

3 Die Umsetzung

3.1 Kriterien zur Umsetzung

> Flexibel,
> bedirfnisorientiert und

> aktuell

Die Angebote der KLJB Freiburg zeichnen sich durch ihre flexible Umsetzung
aus. Damit wird die Orientierung an Bedurfnissen Jugendlicher und junger Er-
wachsener gewahrleistet. Spezielle Anfragen werden bericksichtigt. Alle Ver-
bandsebenen kénnen die Angebote nutzen. Dezentrale Veranstaltungen vor Ort
sind mdglich. Aktuelle Trends kdnnen zeitnah aufgegriffen und in Angebote

umgesetzt werden.
3.2 Personelle Ressourcen

Der KLJB Freiburg steht ein Pool an Fachkraften fir alle Bereiche des Bildungs-
und Freizeitangebots zur Verfiigung. Dieser Pool gewahrleistet eine hohe Quali-

tat unserer Angebote.
3.2.1 KLJB-Bildungsreferentinnen und -referenten

Bei der KLJB Freiburg sind Bildungsreferentinnen und Bildungsreferenten an-
gestellt, deren Auftrag die Umsetzung und Durchfiihrung der Bildungs- und
Freizeitangebote ist. Sie fuhren diese Angebote nach Absprache und zeitlichen

Ressourcen durch.
3.2.2 Teamerinnen und Teamer

Ehrenamtliche KLJB-Mitglieder werden zu Teamerinnen und Teamern aus-
gebildet und qualifiziert. Dem KLJB Diézesanverband steht somit ein Pool an
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Das Bildungs- und Freizeitangebot der KLJB Freiburg

3.2.3

3.2.4

3.3

kompetenten Ehrenamtlichen zur Verfiigung, die auf Anfrage/nach Absprache
Bildungs- und Freizeitangebote durchfiihren. Eine kontinuierliche Begleitung
und Qualifizierung dieser ehrenamtlichen Teamerinnen und Teamer wird durch
die KLJB-Bildungsreferentinnen und KLJB-Bildungsreferenten sowie unser

Bildungsangebot gewahrleistet.
Fachreferentinnen und -referenten

Angebote zu speziellen Themenbereiche fiihren Fachreferentinnen und Fach-

referenten auf Honorarbasis durch.
Kooperationen

Darlber hinaus kooperiert die KLIB Freiburg mit Dekanatsjugendbdiros,
anderen Verbanden, Einrichtungen und Organisationen, um qualitativ hoch-

wertige und vielfaltige Angebote durchfiihren zu kénnen.

Qualitatssicherung

Die KLJB Freiburg entwickelt ihr Bildungs- und Freizeitangebot durch eine
systematische Evaluation kontinuierlich weiter. Jede Veranstaltung wird durch
standardisierte Fragebogen Uberpriuft und ausgewertet. Die Ergebnisse flielsen

in die weitere Angebotsplanung ein.
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